
カヌープログラム　実施日8/9,10　費用３５００円　一日３０人まで受け入れ 

時間 内容 場所 備考
８：３０ ○プログラム受付 

・受付したグループから実施場所へ移動します。 
※カヌーができる服装に着替えて受付すること。

川プログラム本部（豊島ソフトボール場内） 
愛知県新城市野田流畑

実施場所への地図は当日配布します。 
自転車を貸し出しします。 
距離は約３kmです。

９：００ ○カヌーを運ぶ 
・トラックから必要な数のカヌーを川へ移動させます。

新城市市民憩いのプール南あたり 
愛知県新城市庭野松本４１-２近辺

９：３０ ○準備運動をする 
・ライフジャケットを貸し出しするので着用してください。 
・自隊の安全管理者と川での安全対策について確認してくだ
さい。

カヌー開始場所 
新城市市民憩いのプール北西あたり 
愛知県新城市庭野松本４１-２近辺

１０：００ ○インストラクターの指導開始 
・基本的な乗り方 
・川を上って水遊び

カヌー開始場所～桜淵公園あたり

１２：００ ○昼食 
プログラムで携行食と水を用意します。 

カヌー開始場所 一人当たり水５００ml×３本予定

１３：００ ○川下り開始 カヌー開始場所～豊島ソフトボール場近辺予定

１４：３０ ○カヌープログラム終了 
・カヌーを引き上げます。 
・カヌーをトラックへ積み込みます。

豊島ソフトボール場近辺予定

１５：００～
１６：００

○カヌーの洗浄※１０日のみ 
使用したカヌーを洗浄してトラックへ積み込みます。

豊島ソフトボール場近辺予定 洗浄用具はプログラムで用意します。




